
Kurzschulung

Herausforderung  
Sexualpädagogik 

Skills für den Unterricht 

Zielgruppe:  
Lehrpersonen aller Zyklen 



BESCHRIEB
Das Thema Sexualität betrifft alle. Auch die Schule.  
Diese leistet einen entscheidenden Beitrag in der  
Sexualaufklärung und steht in der Pflicht, die Ziele des 
Lehrplans 21 umzusetzen. Befragungen zeigen aber, 
dass sich viele Lehrpersonen unsicher sind in der  
Umsetzung und sich teilweise überfordert fühlen. In 
welcher Stufe sind welche Themen passend? Welche 
Methoden eignen sich zur Vermittlung dieser? Wie 
kann auf herausfordernde Fragen von SuS eingangen 
werden? Auf solche und weitere Fragen erhalten  
Lehrpersonen in dieser Weiterbildung Antworten von 
erfahrenen Sexualpädagog:innen. 
Die Weiterbildung bietet auch Gelegenheit, Praxisbei-
spiele zu besprechen und auf Bedürfnisse der Teams 
einzugehen. Sie kann für eine Gesamtweiterbildung 
oder auch für einzelne Stufenteams gebucht werden 
und wird je nachdem inhaltlich angepasst.

ZIELE
•	 Unterschiede zwischen Kinder- und Erwachsenen

sexualität kennen.
•	 Einen Kurzüberblick über die psychosexuelle  

Entwicklung haben.
•	 Möglichkeiten kennen, die Inhalte des Lehrplans 21 

im Unterricht umzusetzen.
•	 Sich sicherer fühlen im Umgang mit Fragen der SuS

FACHPERSONEN
Die Weiterbildung wird von einer ausgebildeten  
Fachperson Sexualpädagogik durchgeführt. 

UNGEFÄHRER ZEITRAHMEN
3 Lektionen

KOSTENPAUSCHALE*
CHF 950.–

KONTAKT
Schweizerisches Weisses Kreuz  
Laurenzenvorstadt 85 • CH-5000 Aarau  
Tel: +41 62 767 60 00  
E-Mail: info@swk.swiss

*Wenn Schulen mehrere Einsätze buchen, kann  
eine individuelle Pauschale gesprochen werden.

https://swk.swiss/sexualpaedagogik/schule/buchungsanfrage/?utm_source=https%3A%2F%2Fswk.swiss%2F&utm_medium=download-pdf&utm_campaign=06_W1_Kurzschulung_Lehrpersonen

