
Workshop

…in Teenieclubs, Firm- oder  
Konfirmandenklassen thematisieren

Zielgruppe: Teenager (ca. 11–16 J.)

Schweizerisches  

Weisses Kreuz

swk.swiss



BESCHRIEB
In einem abwechslungsreichen, authentischen Rahmen 
und unter fachkundiger Anleitung bieten wir den Teen-
agern die Chance, sich über Themen der Sexualität 
auszutauschen. Mal im Plenum, mal in geschlechter­
getrennten Gruppen, mal spielerisch, mal tiefgehend.  
Mit unseren verschiedenen Themen-Bausteinen  
können wir ein den aktuellen Bedürfnissen der Gruppe 
entsprechendes Programm zusammenstellen.  
Zum Beispiel Sexualisierte Umwelt, Grenzen achten, 
«Sex und Gott» oder «let’s talk about sex». 

ZIELE
•	 Sich mit den Themen Liebe, Beziehung und Sexua­

lität auseinandersetzen und diese immer ganzheit­
licher verstehen lernen. 

•	 Den Austausch über vermeintliche Tabus anstossen, 
in dem Dinge angesprochen und beim Namen  
genannt werden.

WORKSHOPLEITUNG
Dieser Workshop wird von einer Sexualpädagogin und 
einem Sexualpädagogen durchgeführt. 

UNGEFÄHRER ZEITRAHMEN
1,5 bis 2,5 Stunden

TERMINE
Kirchgemeinden können den Workshop in ihren  
eigenen Räumlichkeiten anbieten und in Absprache  
mit uns einen Termin festlegen.

KOSTENPAUSCHALE
CHF 450.–

KONTAKT
Schweizerisches Weisses Kreuz  
Laurenzenvorstadt 85 
CH-5000 Aarau  
Tel: +41 62 767 60 00  
E-Mail: info@swk.swiss 
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https://swk.swiss/sexualpaedagogik/kirche/buchungsanfrage/?utm_source=https%3A%2F%2Fswk.swiss%2F&utm_medium=Inlay&utm_campaign=03-Liebe-Beziehung-Sex

