
Sexualpädagogik  
KITA

Umgang mit kindlicher Sexualität  

Zielgruppe:  
KITA-Mitarbeitende 



BESCHRIEB

Betreuungspersonen in Kitas sind herausgefordert,  

Kinder in ihrer Entwicklung achtsam und altersgerecht 

zu begleiten. Auch bei Fragen im Bereich Sexualität. 

Dies kann Unsicherheiten auslösen. Wer ist verant

wortlich für die Aufklärung der Kinder? Wie kann ich  

auf Fragen der Kinder reagieren? Wie kommuniziere  

ich mit den Eltern? Welche Regeln braucht es für den 

Schutz der Kinder und wie kann dennoch ein Umfeld 

geschaffen werden, das die Entwicklung der Kinder  

fördert? 

Die Weiterbildung bietet Gelegenheit, Praxisbeispiele 

zu besprechen und auf Bedürfnisse und Fragen der 

Teilnehmenden wird eingegangen.

ZIELE

Die Teilnehmenden…

• kennen die Unterschiede zwischen Kinder und  

Erwachsenensexualität.

• haben einen Kurzüberblick über die psychosexuelle 

Entwicklung.

• kennen wichtige Regeln im Umgang mit  

«Doktorspielen». 

• haben konkrete Umsetzungsideen in der  

Präven tionsarbeit.

• sich sicher in der Zusammenarbeit mit den  

Eltern fühlen.

FACHPERSONEN

Die Weiterbildung wird von einer ausgebildeten  

Fachperson Sexualpädagogik durchgeführt.

UNGEFÄHRER ZEITRAHMEN

6 Lektionen

KOSTEN

Preis auf Anfrage

KONTAKT

Schweizerisches Weisses Kreuz  

Laurenzenvorstadt 85 

CH-5000 Aarau  

Tel: +41 62 767 60 00  

EMail: info@swk.swiss 

https://swk.swiss/sexualpaedagogik/schule/buchungsanfrage/

