
Schulung

Natürlich über Sex reden  
mit Jugendlichen

Zielgruppe:  
Jugendverantwortliche  

in Kirchen

Schweizerisches  

Weisses Kreuz

swk.swiss



BESCHRIEB

Sexualität ist eines der wichtigen Themen unter  

Teenager- und Jugendlichen. Junge Menschen sind  

herausgefordert, einen eigenen, verantwortungsvollen 

Umgang damit zu finden. Die mediale Welt bietet ihnen 

hierzu schnelle Informationen. Das offene Gespräch 

und die ehrliche Auseinandersetzung bleiben aber  

häufig auf der Strecke. Dem soll mit dieser Schulung 

entgegengewirkt werden.

ZIELE

Jugendverantwortliche / Bezugspersonen von  

Jugendlichen

• erhalten ein Bild ganzheitlicher, positiver Sexualität 

auf der Basis christlicher Werte.

• sind gestärkt in ihrer Rolle als Bezugsperson in dieser 

Thematik.

• haben praktische Ideen, wie sie mit ihren Jugendli-

chen positiv und offen über Sexualität reden können.

SCHULUNGSLEITUNG

Diese Schulung wird von einer Sexualpädagogin und 

einem Sexualpädagogen durchgeführt.

UNGEFÄHRER ZEITRAHMEN

2,5 Stunden

TERMINE

Kirchgemeinden können die Schulung in ihren  

eigenen Räumlichkeiten anbieten und in Absprache  

mit uns einen Termin festlegen.

KOSTEN

Preis auf Anfrage

KONTAKT

Schweizerisches Weisses Kreuz  

Laurenzenvorstadt 85 

CH-5000 Aarau  

Tel: +41 62 767 60 00  

E-Mail: info@swk.swiss 
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https://swk.swiss/sexualpaedagogik/kirche/buchungsanfrage/

