
«Wenn nicht bei uns – wo dann?»
Neue Plattform für Sex- und Beziehungsfragen1
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Projekt-Nummer 

ZIEL
Jugendliche und Erwachsene haben einen Ort, an dem sie ihre Fragen rund um Liebe,  
Beziehung und Sexualität stellen können. Hier erhalten sie nützliche Antworten und Hilfe
stellungen durch geschultes Fach personal.

HERAUSFORDERUNG
Sexualität ist in gewissen Kreisen ein schambehaftetes Thema. Und selbst dort, wo dies nicht  
der Fall ist, fehlt es insbesonders Jugendlichen oftmals an Bezugspersonen, mit denen sie über 
ihre Fragen rund um Sexualität sprechen können. 
Hinzu kommt, dass wir als Fachstelle auf unseren Einsätzen unter Jugendlichen und Erwachse
nen aus Zeitgründen meist nur auf einen Teil aller Fragen eingehen können. Und dies letztlich 
auch nur zu dem Zeitpunkt, wo wir vor Ort sind und die Frage im Raum steht. Alles, was danach 
kommt, können wir derzeit nicht abfedern.

HANDLUNGSBEDARF
Da ein Grossteil der uns gestellten Fragen oftmals dieselben sind, lohnt es sich, diese zentral  
zu bündeln und kollektiv zu beantworten. Weiter lohnt es sich, eine zeit und ortsunabhängige 
Möglichkeit zu bieten, sodass Jugendliche und Erwachsenen losgelöst von unserem Einsatz  
ihre Fragen stellen können. 

MASSNAHMEN
Schaffung einer digitalen Plattform, worüber jeder anonym und kostenlos seine Fragen rund  
um Liebe, Sexualität und Beziehungen stellen kann und Antworten von Fachpersonen erhält. 

KOOPERATIONSPARTNER
Wir bieten Verantwortungsträgern und anderen Fachstellen die Möglichkeit, dieses einmalige 
Projekt zu unterstützen und somit hautnah beim Start dabei zu sein.

WIRKUNG
Durch die Schaffung dieser OnlinePlattform können Jugendliche und Erwachsene im deutsch
sprachigen Raum kostenlos, anonym und 24/7 Fragen rund um Liebe, Beziehung und Sexualität 
stellen. Durch fach gerechte Antworten erhalten sie wertvolle Orientierung  und Hilfestellung in 
Bezug auf Beziehung und Sexualität. Insgesamt können auf diesem Wege mehr Menschen 
gleich zeitig erreicht und ihnen damit geholfen werden.

BESONDERE QUALITÄT DES PROJEKTS; EIGNUNG DER ORGANISATION
Für das Projekt spricht, dass eine solche Frageplattform derzeit noch nicht existiert. Für uns 
spricht, dass wir als Fachstelle bereits seit mehr 130 Jahren «unterwegs für die Liebe» sind und  
Menschen fit für Beziehungen und Sexualität machen.

KONTAKT
Jonathan «Jonny» Eschmann
Geschäftsführer
+41 62 767 60 00
jonathan.eschmann@swk.swiss

Verein Schweizerisches  
Weisses Kreuz
Laurenzenvorstadt 85 
CH5000 Aarau
+41 62 767 60 00 
www.swk.swiss
info@swk.swiss

Zertifizierung: Der Verein SWK verfügt über das Gütesiegel «Ehrenkodex». Das unabhän gige Gütesiegel der Stiftung Ehrenkodex 
attestiert eine umfassende Qualität der Arbeit sowie einen sorg samen Umgang mit Spenden geldern.
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