
ZIEL
Durch den Einsatz von monatlich CHF 1'000.– für die Promotion unserer Posts/Beiträge erreichen 
wir auf Social Media regelmässig 150'000 Personen mit Inhalten zu Beziehung und Sexualität.

HERAUSFORDERUNG
Um Jugendliche und junge Erwachsene mit unseren präventiven Inhalten zu erreichen, müssen 
wir dort präsent sein, wo sie es ebenfalls sind: Auf Social Media. Das wöchentliche Pflegen bzw. 
«Bespielen» dieser Kanäle bindet jedoch viel Zeit und Budget.

HANDLUNGSBEDARF
Soziale Plattformen leben von Interaktion. Erst mit regelmässigen Posts baut man sich eine  
Präsenz online auf. Zudem unterliegen sie dem ständigen Wandel der Zeit. Ein zu später Einstieg 
kann bedeuten, dass man seine angestrebte Zielgruppe verpasst.

MASSNAHMEN
•	� Monatliche Contenterstellung (Videos/Fotos/Texte), ca. 2–3 Post/Beiträge pro Woche  

und Kanal
•	� Monatlicher «Promotions» (bezahlte Beiträge) auf FB/Instagram

KOOPERATIONSPARTNER
Natürlich wären Partner, die solch ein (dauerhaftes) Vorhaben unterstützen gut. Unabhängig  
davon, ob das z.B. werteorientierte Firmen, Verlage oder etwaige Organisationen wären. 

WIRKUNG
Durch einen monatlichen Social Media-Etat von CHF 1'000.– können unsere Posts/Beiträge  
beworben werden. So erreichen wir monatlich 150'000 Nutzer auf diversen sozialen Plattformen 
mit inspirierenden Impulsen zu Beziehungsgestaltung und Sexualität.

BESONDERE QUALITÄT DES PROJEKTS; EIGNUNG DER ORGANISATION
Das SWK ist eine Fachorganisation für die Bereiche Beziehung, Sexualität und Aufklärung, 
Persönlichkeitsentwicklung und -stärkung. Unsere bisherige Aktivität online führte zu einer  
Verdreifachung unserer Follower/Friends. Die Nachfrage ist also gross.
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Zertifizierung: Der Verein SWK verfügt über das Gütesiegel «Ehrenkodex». Das unabhängige Gütesiegel der Stiftung Ehrenkodex 
attestiert eine umfassende Qualität der Arbeit sowie einen sorgsamen Umgang mit Spendengeldern.
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Mehr Menschen auf Social Media erreichen3

PROJEKTSTART

01.03.2023

PROJEKTBUDGET

CHF 12'000.–

WIRKUNGSGEBIET

Deutschland

Österreich

Deutschschweiz

IBAN  
CH63 8080 8009 8267 3703 6 
BIC RAIFCH22

oder auf  
www.swk.swiss/spenden

SPENDEN
Online oder per Zahlungs-
schein unter Angabe der  
Projekt-Nummer 

KONTAKT
Jonathan «Jonny» Eschmann
Geschäftsführer
+41 62 767 60 00
jonathan.eschmann@swk.swiss
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