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/ EDITORIAL DER VEREINSPRASIDENTIN

Umbruch, Aufbruch, Durchbruch — unsere SWK Themen im 2020.

Umbruch kann verunsichern oder
neue Fenster offnen, kann lahmen
oder freisetzen.

Wie gehen wir damit um? Umbruch
zeigt sich in den Neu- und Wieder—
wahlen, in der Verjingung und Er-
weiterung des Vorstands sowie in
meiner Prasidentenwahl.

Aufbruch braucht Mut. Neues wurde
ausprobiert wie etwa briefliche Ab—
stimmung, ein verdndertes Team,
das Erstellen von SWK—0nline—Pro—
dukten und stetigem, aussagekraf—
tigem, digitalem Onlineauftritt. Auf-
bruch finden wir in der vollstandig
bewohnten Uberbauung Lindhiibel in
Dirrenasch, die viel Raum fur Fami—
lien bietet und mit Leben gefiillt wird.

Durchbruch kann schmerzen oder
in weiten Raum fiihren, hat Lebens—
charakter oder lasst Eiter aus Wun—
den fliessen. 2020 hat durchbre—
chend gezeigt, wie Menschen
tragfahige Beziehungen brauchen,
um gesund zu bleiben. Traurig ha—

ben wir mitbekommen, wie statt—
dessen Isolation zur Tagesordnung
wurde.

Wir traumen davon und tragen als
SWK dazu bei, dass Menschen ge—
genwartig praventiv angeleitet wer—
den, um Beziehungen verantwortlich,
tragfahig und langfristig zu gestalten.

Herzlichen Dank fiir Ihr hinter uns
Stehen und Ihre wertvolle Unterstit—
zung in jeglicher Form.

Dorothea Horvath
Vereinspréasidentin
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/ EINBLICK IN DIE SCHULARBEIT

«Wie entstehen Zwillinge?» «Wie
funktioniert Sex?» «Wieso bekommen
Médchen ihre Tage?» «Warum kriegt
man Pickel?» «Ab welchem Alter darf
man Sex haben?» «Wie lange dauert
die Pubertét?» «Tut Sex weh?»

Das sind die meistgenannten Fragen
der Schiler von vorwiegend 5. und 6.
Klassen. Wir beantworten sie alters—
gerecht und moglichst kurz. Einige
sind eher technischer Natur und
leichter zu beantworten. Andere
komplexer wie; «Tut Sex weh?» oder
«Wieso stohnen Frauen beim Sex?»

Als Sexualpadagoge interessiert mich
die Frage, die noch hinter einer Frage
stecken kann: Stohnen die Frauen in
Pornos, weil es ihnen wehtut? Ihre
Gesichter sehen oft so aus, als hat—
ten sie Schmerzen.

Meine Erklarung dazu. Nein, Sex tut

nicht weh. Wenn zwei Menschen, die
achtsam miteinander umgehen, Sex
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Schiilerinnen und Schulern

000
0000

haben, fihlt sich das flir beide sehr
schon an. Wenn nicht, kann man sich
das sagen und den Sex unterbrechen,
die Ursache des Unbehagens ausma—
chen und darauf schauen, dass es
nicht mehr zu Schmerzen kommt.

Nun, in Pornos spielen die Frauen Lust
vor. Der Sex aber ist echt und kann
schmerzhaft sein im Setting eines
Pornos. So sehen die Schiiler zum Teil
Gesichter, die beides gleichzeitig zei—
gen: Lust (gespiel) und Schmerz
(echt). Kein Wunder, dass sie verwirrt
sind. Und getrauen sich zum Gluck,
die Frage zu stellen. Wir sind froh da—
rum. Es ware doch sehr schade, wenn
sie mit der Ansicht aufwachsen wiir—
den, dass Sex wehtut.

Matthias Bischofberger
Sexualpadagoge

ihre Fragen zu Beziehung und Sexualitat beantwortet
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nd Schiiler nichts erzahlen,
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/ EINBLICK IN DIE KIRCHENARBEIT

Jugendliche hatten die Aufgabe, zum
Thema «Sex» ein Brainstorming
zu machen und dann zusammen die
sechs Begriffe rauszusuchen, die
ihnen am wichtigsten sind. Neben
einem Zug, der in’s Gotthardtunnel
fahrt, stehen Begriffe wie Vertrauen,
Verhiitung, Liebe, Einvernehmlich—
keit. Auch Spass, Lust, Korperwis—
sen, offene Gesprache und ein gutes
Bett sind schon ausgewdhlt worden.

«Ich finde es wichtig, dass Jugend—
liche verschiedene Aspekte von
Sexualitat zusammentragen. Dabei
merken sie, dass andere sich eben—
falls mit der Thematik auseinander—
setzen. Und dass mit Sex so einiges
zusammenhéngt, was sie bis jetzt
eventuell noch nicht damit in Verbin—
dung gebracht haben; zwischen den

209

Jugendliche
in Firm— und Konfirmandenklassen
gestarkt

vielfdltigen Themen, die dazu ge—
héren, zu sich selbst, zum eigenen
Denken und Handeln.»

(Zitat Matthias Bischofsberger)

Verbindungen, die zu guten Bindun—
gen, guten Beziehungen fiihren sollen,
das ist die Hoffnung dahinter. Was
diese mit der Verbindung Goschenen—
Airolo zu tun haben... sei mal dahin—
gestellt. Aber ein technischer Aspekt
von Sex scheint, wie es aussieht, ver—
innerlicht zu sein.

Matthias Bischofberger
Sexualpadagoge
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Bezugspersonen
von Jugendlichen (Eltern, Pastoren, Leiter)
sprachfahig gemacht
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Jugendliche
in Firm— und Konfirmandenklassen gestarkt
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Einsitze
Sexualpadagogik und twogether Mentorenschulungen
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twogether Mentoren
ausgebildet, um Paare zu begleiten




2
i

Paare pro Woche
werden neu mit twogether begleitet
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Stunden Freiwilligenarbeit
wurden geleistet
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Bezugspersonen
von Jugendlichen sprachfahig gemacht
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/ EINBLICK IN UNSERE ARBEIT MIT PRAREN

Im Fachteam Bildung, im Bereich
Beziehung und Ehe fanden im Jahr
2020 trotz erschwerten Bedingungen
drei twogether Schulungen in Burg—
dorf und Aarau statt. Nach einem
Einbruch im zweiten Quartal wurde
das twogether Kursmaterial wieder
unvermindert genutzt, da etliche
Mentoren auf eine Begleitung von
Paaren via Bildschirm und Zoom
umstiegen und sich so flexibel den
neuen Gegebenheiten anpassten.

Die anspruchsvolle Phase von Ter—
minverschiebungen bei Fachrefera—
ten und Eheseminaren verschaffte
letztlich die notige Kapazitat fir eine
Bewegung in Richtung Online—
Angebote, welche Susanna Aerne mit
ihrer Kooperation mit dem «Livenet

119 L]

twogether Set
wurden verkauft

2.3 TR 8

Paare pro Woche
werden neu mit twogether begleitet

Live Talk» bis Ende des Jahres stan—
dig weiter ausbaute. Erreicht wurden
mit den ersten vier Talks tber 2'000
Menschen.

Bildungsleiterin Susanna Aerne enga—
gierte sich unvermindert im Leitungs—
team des Forum Ehe und Familie der
Schweizerischen Evangelischen Alli—
anz und stellte sich Ende des Jahres
zur Wahl in den Vorstand der Christ—
lichen Geschaftsleute CH.

Susanna Aerne

Bildungsleiterin

140 &

Erwachsene

durch Referate fiir inre Ehe gestarkt und ermutigt

43

twogether Mentoren
ausgebildet, um Paare zu begleiten
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«Wenn Menschen ihre Beziehungen bewusst pflegen und
sie sicher eingebunden sind, bleiben sie gesund, belastbar,
kreativ und innovativ. Sie haben eine inspirierende, positive
Ausstrahlung auf ihre Umgebung, verfiigen iiber geniigend
Ressourcen, um sich leidenschaftlich in Familie, Beruf,
Nachbarschaft, Kirche und Gesellschaft zu engagieren...»

Susanna Aerne, Bildungsleiterin
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/ WACHSEN AN HERAUSFORDERUNGEN

Bei einem Kardiogramm gilt: Ein geradliniger Verlauf deutet auf wenig
Lebendigkeit hin. Veranderung und Abwechslung bringen neuen
Schwung und Leben in unseren Alltag. So war es 2020 auch im SWK!

Das SWK im internen Umbruch

Zu Beginn des Jahres bezogen wir
innerhalb von Aarau aus Kosten— und
Platzgrinden eigene Buroraumlich—
keiten und verliessen unseren an—
gestammten Platz im Co—Working—
space der «<ACG».

Im Mai folgte die fast komplette
Neubesetzung unseres Vereinsvor—
standes und die Wahl von Dorothea
Horvath zur Vereinsprasidentin. Auch
hier mussten sich alle Beteiligten
erstmals in ihre neue Rolle und das

Verteilung Einnahmen

@ Leistungen
Spenden
Uberschuss Immobilien

Miteinander hineinfinden. Dies ge—
lang uns jedoch sehr gut.

Ebenfalls kam es im Verlauf des Jah—
res zu einigen Personalwechseln.
Zwei bisherige Stellen wurden neu
besetzt und eine weitere Stelle neu
geschaffen.

Das SWK im digitalen Aufbruch

Bereits vor Corona war fiir uns
die Wichtigkeit einer zunehmen-—
den Online—Prasenz bewusst. Mit
dem Lockdown im Frihling und den

Verteilung Ausgaben

@ Personal
Adminstration

® Projekte
Fundraising



strickten Massnahmen fiir Kirchge—
meinden wurde dies aber nochmals
bestatigt. Es liegt auf der Hand, wie
viel Potenzial mdglich wére, wenn
unsere Bildungsangebote zukiinf—
tig auch digital erhéltlich wéren.
Aus diesem Grund haben wir in die—
sem Jahr kontinuierlich an unserem
Auftritt nach aussen gearbeitet. Auf
Social Media konnten wir dadurch
mehr als eine Verdreifachung unserer
Follower feststellen.

Das SWK vor dem finanziellen
Durchbruch?

Ende Marz konnte die Uberbauung
«Lindhlibel» abgeschlossen und voll-
standig vermietet werden. Doch lei—
der kam es zu einer Baukosteniiber—
schreitung, welche wir durch die
laufenden Mietzinseinnahmen und
Aufnahme  kurzfristiger  Darlehen
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kompensieren mussten. Es bleibt fir
uns als Verein somit weiterhin span—
nend, wie sich die Finanzlage ent—
wickeln und entspannen wird.

Eines ist klar: Als Team geben wir
unser Bestes und versuchen Schritt
fir Schritt das SWK nach aussen hin
greifbarer, spirbarer und erlebbarer
zu machen. Friher oder spater wird
sich dies bestimmt auszahlen. Davon
sind wir Uberzeugt!

Jonathan «Jonny» Eschmann
Geschéftsfiihrer

Spendenentwicklung der letzten 5 Jahren
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/ BILANL

AKTIVEN

Umlauf

Anlage

2020
Fliissige Mittel 203'843.14
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 9’608.00
Vorrate und nicht fakturierte Dienstleistungen 1°500.00
Mietkaution 5'274.64
Aktive Rechnungsabgrenzungen 22°039.55
Total Umlaufvermégen 242°265.33
Beteiligungen 200.00
Mobile Sachanlagen 3’601.00
Immobile Sachanlagen 7'870°000.00
Total Anlagevermdgen 7°873'801.00

TOTAL AKTIVEN

PASSIVEN

Fremd

kurz

lang

8'116°066.33

Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 187°122.59
Kurzfristig verzinsliche Verbindlichkeiten 792.65
Passive Rechnungsabgrenzungen 131°245.80
Total kurzfristiges Fremdkapital 319'161.04
Langfristig verzinsliche Verbindlichkeiten 7°298'000.00
Ubrige langfristige Verbindlichkeiten 0.00
Total langfristiges Fremdkapital 7°298°000.00

TOTAL FREMDKAPITAL 7'617°161.04

Gebundenes Organisationskapital 100°000.00
Freies Organisationskapital 398’905.29

TOTAL ORGANISATIONSKAPITAL 498'905.29

TOTAL PASSIVEN 8'116°066.33

2019
237°878.97
8'429.10
3104.57
4'500.00
24'592.90
278'505.54

201.00

4.00
5'178'671.28
5’178’876.28

32'034.65
214°436.02
24'502.56
270°973.23

4'674°000.00
10°000.00
4°684°000.00

100°000.00
402°408.59



15 | SWK Jahresbericht | 2020

/ ERFOLGSRECHNUNG

2020 2019
Einnahmen aus Leistungen 81°271.20 162'701.60
Einnahmen aus Spenden 314'143.48 397°430.58
Materialaufwand -83'732.16 —83'447.12
Personalaufwand -347'102.24 —-373'666.50
Ubriger betrieblicher Aufwand —78'608.38 -63'609.52
Abschreibungen auf Positionen des Anlagevermagens -974.32 -44'627.00
Betriehserfolg 1150022
Finanzaufwand -55'182.55 -23'462.01
Finanzertrag 2.60 4.71
Betriebsfremder Aufwand (Liegenschaften) —249'340.93 -17'125.75
Betriebsfremder Ertrag (Liegenschaften) 411°021.00 39'422.55
a.0. einmalige oder periodenfremde Ausgaben 0.00 —-2'000.00
a.0. einmalige oder periodenfremde Einnahmen 4°999.00 0.00

Unternehmenserfolg m

Bezug aus Kapital Umzug 0.00 10’000.00
Bezug an Kapital Massnahmen Sicherung Finanzen 0.00 35’000.00
Zuweisung an Kapital Liegenschaften 0.00 —-58'000.00
Bildung / Auflésung von freiem Organisationskapital 3'503.30 21’378.46

Saldo Zuweisung an Organisationskapital m
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Das unabhéangige Gutesiegel
der Stiftung Ehrenkodex
attestiert eine umfassende
Qualitat der Arbeit sowie
einen sorgsamen Umgang
mit Spendengeldern.




