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Checkliste Schule 

Weil Sexualpädagogik in der Schweiz noch nicht fester Bestandteil der Lehrpläne ist, liegt die 

Entscheidung für die Durchführung und die Finanzierung solcher Einsätze bei den 

Schulgemeinden/politischen Gemeinden. 

 

Darum müssen vorab folgende Abklärungen getroffen werden: 

 

� Gibt es ein Budget für Präventionsangebote, aus welchem sexualpädagogische Einsätze 

finanziert werden können? 

� Wird mein Anliegen von der Schulleitung unterstützt? 

 

Bedarf 

Welche Art von Einsatz entspricht unserem Bedarf? 

 

� Einmaliger sexualpädagogischer Einsatz in meiner Klasse 

� Gesamtprojekt an der Schule 

� Elterninformationsveranstaltung 

� Beratung durch Fachperson 

 

Themen 

Welche Themen beschäftigen aktuell am meisten? Entsprechen die vom Fachteam empfohlenen Themen 

für die Altersstufe den Bedürfnissen meiner Gruppe oder sind andere aktuell, wie z.B. 

 

� Starke Gefühle 

� Guter Umgang mit dem eigenen Körper (Idealfigur, Bodybuilding usw.) 

� Herausgefordert durch sexualisierte Medien / Sexting 

� Grenzverletzungen / Sexuelle Gewalt 

� Sexuelle Orientierungen 

� Anderes: 


